
提高课堂教学效率关键在落实
                     ——对比“幸福课堂”与东庐“讲学稿”
                                              贺 素 娟
上周五我们一行七人一大早就出发去深圳宝安海滨中学参加“快速提高课堂教学实效—江苏省东庐中学经验推介会”。
东庐中学自从采取了“以人为本，教学合一”的教学改革，使用了“讲学稿”方式进行教学之后，教学质量有了长足的进步，教学成绩跃居县市前列，其做法朴实扎实，值得每位老师学习。对比东庐中学的“讲学稿”和我们一直在试验的“幸福课堂”，我发现二者之间有许多相同的地方，当然最大的不同在于“落实”。
首先，我们的幸福课堂提倡集体备课，当然我们也正这么做着，东庐中学也采取集体备课，英雄所见略同！我们的集体备课通常有主备人，教案最后由主备人定稿，东庐的方式也相似，不过，他们在集备之前每位老师还要求个备，那么在集备时每个老师都可以提出自己的不同看法，主备老师在整合了老师们的意见之后再形成最后的讲学稿。一般来说，我们都是开学前一两天拿到教材，留给老师备课的时间比较少，而东庐的老师一般都是在放假前就基本了解了下学期的教材内容，并在寒暑假期间着手准备，因此，他们的准备会更充分。

其次，幸福课堂也采用教案和学案并用的模式，老师掌握教案，学生使用学案，而东庐的讲学稿是将二者结合为一案，我们的课前预习一般都不以书面发卷的形式给学生，表现为预习比较散，目标欠明确，而东庐的讲学稿第一部分就将预习要做什么，达到何种目标一步步详细得做了要求。也就是他们落实得非常具体到位。在新课开始之前，幸福课堂一般都会检查学生的预习情况，基本上都是课前5-10分钟，这样的目的虽然做了预习检查，但实则浪费了课堂宝贵的时间。东庐的做法是在上课前将讲学稿收上来做一个快速统计，了解学生预习的情况，以便调整上课的重难点。但这样也存在一个问题，就是时间问题，如果像我们每天都有第一节课，基本上很难做到统计情况。
再次，幸福课堂提倡教师主导课堂，将课堂还给学生，并倡导学生通过合作学习提高学习效率；东庐中学也主张以讲学稿形式由老师引导学生自主的学习，二者都是欲将时间还给学生，我们的优势在于合作，以合作带动学生共同参与学习；东庐的做法则非常平实---以讲学稿带领学生按部就班展开学习，笔头落实的好，由于学习过程都在讲学稿上，学生对如何进行本课学习一目了然，也更利于学会自学。
东庐讲学稿既是一份学案，也是一份预习案，同时兼做作业复习和巩固，学生没有教辅材料，讲学稿的编写凝聚了东庐老师钻研教材，钻研题海的心血，讲学稿上的题目都是他们完成一本本题目之后精心挑选出来的精髓，正是由于落实的到位，东庐讲学稿这份平实的东西才发挥了如此神奇的作用。我想，我们的幸福课堂在一路摸索的过程中，老师们已经有了一定的意识和经验，只是我们在落实方面少了东庐人的扎实到位，借鉴讲学稿的形式，我想我们能有一些新的想法和做法！
附：

东庐中学七年级（下）语文讲学稿
课题：6《黄河颂》     课题：自读     时间：2007年3月12日
执笔：徐晖            审核：王继平 周祥云 邹士琴
学习目标：
1．有感情地朗读课文，理清结构，体会诗歌情感。
2．揣摩关键词句，了解黄河的形象特点。
学习重点：
黄河的形象特点和作者的情感
学习难点：
重要词句的品味
学时安排：
一课时
学法指导：
先查字典，扫清文字障碍，读准、读熟诗歌；再阅读“资料链接”，了解诗歌创作背景，把握作者情感；然后，细读诗歌，尝试品味诗句、用词的精妙。
学习过程：
一．预习·导学
1．查字典，给下列加点字注音或根据拼音写汉字。
山diān（  ） 狂lán （  ） 体pò（  ） 屏zhàng（  ） 筑（  ）成  
澎湃（    ）（   ） 九曲（   ）连环  哺（   ）育  滋（   ）长
2．查词典，弄懂下列词语的意思。
①    屏zhàng：                                              
②    澎湃：                                                 
③    狂lán：                                                
④    九曲连环：                                                     
3．查资料，简介作者。
光未然：
 4．反复朗读课文，理清诗歌结构，感知作者情感。
第一节：朗诵词。以呼告的手法，开宗明义地说出了要“          ”主题。
近镜头特写：                                 
黄             “   ”黄河 俯瞰全景式总写：                             
                            纵向描写黄河流向：                           
河                          横向展开到黄河两岸：                         
第二节：颂  “颂”黄河             ，哺育精神，学习誓言
二．学习·研讨
1．导入。
2． 交流预习。
3． 初读诗歌，理清结构，把握情感。
诗人从哪些方面赞美黄河的英雄气魄？他借歌颂黄河表达什么样的感情？
4．品读诗歌，揣摩关键词句的作用。
①歌词中反复出现的“啊！黄河！”起了什么样的作用？
②为什么说黄河是“摇篮”，“屏障”？
③如何理解黄河“向南北两岸/伸出万千条铁的臂膀”？
④除上述外，你认为诗中用得精妙的词句还有哪些？试举一例作具体说明。
5．小结诗歌语言上的特点。
 6．自由诵读体会。
三．拓展·延伸
〈一〉回忆、摘抄学过或读过的描写（歌颂）黄河的诗句二—三首（句）。
                         ，                        （《           》       ）
                         ，                       （《           》       ）
                         ，                       （《           》       ）
〈二〉阅读下面这首诗，回答文后问题。
保卫黄河
（朗诵）但是，中华民族的儿女啊，谁愿意像猪羊一般，任人宰割？我们要抱定必胜的决心，保卫黄河！保卫华北！保卫全中国！
（歌词）风在吼，马在叫，黄河在咆哮，黄河在咆哮。河西山岗万丈高，河东河北，高粱熟了，万山丛中，抗日英雄真不少！青纱帐里，游击健儿逞英豪！端起了土枪洋枪，挥动着大刀长矛。保卫家乡！保卫黄河！保卫华北！保卫全中国！
（选自《黄河大合唱》）
1．全诗所表达的主要内容是什么？表达了作者什么情感？
2．“朗诵词”里有表现当时奋起反抗的原因的诗句，请找出这个句子。
3．“风在吼，马在叫，黄河在咆哮，黄河在咆哮”运用了什么修辞手法？有怎样的表达效果？
4．“歌词”中有描写敌后广大军民英勇抗敌的句子，请找出来写在下面横线上。
〈三〉阅读下面这首诗，回答问题。
山高路远
汪国真
呼喊是爆发的沉默
沉默是无声的召唤
不论激越
不是宁静
我祈求
只要不是平淡
如果远方呼喊我
我就走向远方
如果大山召唤我
我就走向大山
双脚磨破
干脆再让夕阳涂抹小路
双手划烂
索性就让荆棘变成杜鹃
没有比脚更长的路
没有比人更高的山
1、这首诗运用了哪些修辞手法？举例说明。
2、这首诗表达了作者怎样的思想感情？
3、你怎样理解“双脚磨破/干脆再让夕阳涂抹小路/双手划烂/索性就让荆棘变成杜鹃”两句诗的含义？
4、“没有比脚更长的路/没有比人更高的山”两句含义深刻，谈一谈你的理解。
5、读完全诗，你觉得哪两句诗能概括全文的主旨？
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